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«Детско-родительские отношения и их особенности»





Рассматривая семью как важнейшее условие обеспечения психологического благополучия ребёнка, можно полагать следующее:


Существуют «нормальные» и «нарушенные» детско-родительские отношения, которые непосредственно обусловливают трудности в развитии ребёнка.


Многие социальные проблемы современности, в том числе, такие как катастрофическое падение уровня здоровья людей, рост преступности и различных видов зависимостей, неуправляемая агрессия, «произрастают» из единого корня - из непонимания людьми самих себя, смысла своей жизни, неспособности координировать свое взаимодействие друг с другом и средой обитания.


Итак, какие же семьи попадают в «зону риска»:


Неблагополучная семья — это семья, в которой обесцениваются или игнорируются основные семейные функции, имеются явные или скрытые дефекты воспитания. У супругов отсутствуют общие интересы, взаимопонимание, нарушается ценностная ориентация, которая отвечает общественным нормам и требованиям. Из-за неблагоприятных внутрисемейных межличностных отношений нарушается психика ребенка. В неблагополучных семьях негативные последствия проявляются быстрее и чаще.


Печальная примета нынешнего времени - рост неполных семей, возникших в результате развода или смерти одного из супругов. И внебрачных семей, в которых мать не состояла в браке с отцом своего. Часто ей всего 15-16 лет, или


зрелые женщины (возраст около 40 лет), сознательно сделавшие выбор «родить для себя».


Как показывают данные, в неполной семье ослаблена материальная поддержка детей, снижена реализация репродуктивной функции, затруднена возможность организации содержательного досуга и отдыха, по причине занятости одинокого родителя.


Во многих семьях преобладает дефицит общения родителей с детьми. Основными причинами, которые мешают родителям общаться с ребенком являются:


- дефицит времени (66 %);


- усталость  (10 %);


- недостаточная компетентность в воспитании детей (24 %)





























Исходя из вышесказанного, можно выделить следующие ошибки воспитания:


1.Безразличие. «Делай что хочешь, мне все равно».


2. Слишком много строгости


«Ты должен делать то, что я тебе сказала. Я мама, я в доме главная».


3. Детей надо баловать.


«Пожалуй, я сделаю это сама. Моему малышу это пока не по силам».


4. Навязанная роль. «Мой ребенок – мой лучший друг».


5. Денежная. «Больше денег – лучше воспитание».


6. Наполеоновские планы. «Мой ребенок будет заниматься музыкой (теннисом, другим). Он не должен упустить свой шанс».


7. Слишком мало ласки. «Поцелуи, объятия и прочие нежности не так уж и важны для ребенка».


8. Ваше настроение. «Можно или нет? Это зависит от настроения».


9. Слишком мало времени для воспитания ребенка.


«К сожалению, у меня совсем нет времени для тебя. Поиграем завтра».


Для благополучного развития ребёнка необходимо осознание проблем супружеских и детско-родительских отношений и гармонизация влияния семьи на воспитание ребёнка.


 Важный показатель благополучной семьи - стремление ее членов проводить свободное время в домашнем кругу, беседовать на интересующие всех темы, вместе выполнять домашнюю работу, подчеркивать достоинства и добрые дела каждого, преподносить друг другу приятные сюрпризы, вместе путешествовать
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